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De opdracht aan gemeenten

Gemeenten moeten ervoor zorgen dat mensen zo lang mogelijk thuis 
kunnen blijven wonen. De gemeente geeft ondersteuning thuis via de 
Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo). Officieel heet deze wet 
Wmo 2015.



Ondersteuning thuis vanuit de Wmo
Gemeenten zijn verantwoordelijk voor de ondersteuning van mensen die niet op 
eigen kracht zelfredzaam zijn. Het gaat bijvoorbeeld om:
•Begeleiding en dagbesteding;
•Ondersteuning om de mantelzorger tijdelijk te ontlasten;

•Hulp bij het huishouden;
•Rolstoel voorzieningen;
•Vervoersvoorzieningen;

•Woning aanpassingen

Iedere gemeente organiseert de toegang tot ondersteuning op zijn eigen manier. Sommige 
gemeenten kiezen voor het Wmo-loket. Veel gemeenten kiezen sociale wijkteams waar mensen 
terecht kunnen met hun hulpvraag. Wat het wijkteam precies doet, verschilt per gemeente.



Wmo onderzoek

• Wmo consulent komt bij u thuis op gesprek en verzamelt de informatie over uw situatie
• De Consulent bespreekt:
• Wat uw netwerk samen of voor u kan doen;
• Welke mogelijkheden er bij u in de buurt zijn waar u gebruik van kan maken, die voor 

alle inwoners beschikbaar zijn;
• Of er mogelijkheden zijn vanuit andere wetten;
• Als dit niet het geval is, kan ondersteuning vanuit de Wmo een oplossing zijn.



Kosten

Voor de Wmo betaald u een eigen bijdrage.
Deze rekening ontvangt u van het CAK, op dit moment is de eigen bijdrage een 
abonnementstarief € 21,00.
De verwachting is dat dit per 1 januari 2027 naar een inkomensafhankelijke eigen bijdrage



Consulenten participatie
FIP methode Gouda
‘Frequent’ en ‘Intensief’: maximaal 6 gesprekken per jaar, gedurende maximaal anderhalf jaar. 
Naar de mensen toe, met mensen mee
‘Persoonlijk’: flexibel, op maat, kijkend naar de vraag of behoefte van de inwoner 
Gericht op deelname aan de samenleving in de meest brede zin van het woord

Achtergrond:
Gestart in maart 2023 voor een pilotperiode van anderhalf jaar
Op basis van de aanbevelingen van de Rekenkamer Groene Hart



Na de pilot periode
Ervaringen en voortgang
- Inmiddels 195 mensen gesproken
- Flexibiliteit en vertrouwen zijn kernwoorden
- Gegroeide samenwerking, intern en extern
- Mogelijkheid tot blijvend contact indien nodig, ook na de FIP periode

Viraj Ganegoda
Karen Schwarze 
participartie@gouda.nl
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